
ระเบียบการจัดแข่งขันกีฬานักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏกลุ่มภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ครั้งท่ี 45 "สีสวาดเกมส์"

ว่าด้วย การแข่งขันกีฬากรีฑา

ข้อ 1. ระเบียบและกติกาการแข่งขัน
1.1 การจัดการแข่งขันให้เป็นไปตามประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา เรื่อง การแข่งขันกีฬา

นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏกลุ่มภาคตะวันออกเฉียง เหนือ ค ร้ัง ท่ี 45 “สีสวาดเกมส์” พ.ศ . 2568
ตามที่คณะกรรมการจัดการแข่งขันกีฬานักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏกลุ่มภาคตะวันออกเฉียงเหนือ คร้ังที่ 45
“สีสวาดเกมส์” พ.ศ.2568 กําหนด

1.2 ให้ใช้กติกาการแข่งขันกรีฑาโลก World Athletics (WA) ฉบับปี ค.ศ.2025 แต่ทั้งนี้ต้องไม่ขัดหรือแย้ง
กับระเบียบการแข่งขันนี้

ข้อ 2. ประเภทการแข่งขัน
รายการแข่งขันประเภทลู่
ประเภทลู่ บุคคลชาย ประเภทลู่ บุคคลหญิง
วิ่ง 100 เมตร วิ่ง 100 เมตร
วิ่ง 200 เมตร วิ่ง 200 เมตร
วิ่ง 400 เมตร วิ่ง 400 เมตร
วิ่ง 800 เมตร วิ่ง 800 เมตร
วิ่ง 1,500 เมตร วิ่ง 1,500 เมตร
วิ่ง 3,000 เมตร วิ่ง 3,000เมตร
วิ่ง 5,000 เมตร วิ่ง 5,000 เมตร
วิ่งข้ามรั้ว 110 เมตร วิ่งข้ามรั้ว 100 เมตร
วิ่งข้ามรั้ว 400 เมตร วิ่งข้ามรั้ว 400 เมตร
เดิน 10,000 เมตร เดิน 5,000 เมตร
ประเภทลู่ ทีมชาย ประเภทลู่ ทีมหญิง
วิ่งผลัด 4 x 100 เมตร วิ่งผลัด 4 x 100 เมตร
วิ่งผลัด 4 x 400 เมตร วิ่งผลัด 4 x 400 เมตร
วิ่งผลัด 4 x 800 เมตร วิ่งผลัด 4 x 800 เมตร
ประเภทผลัดผสม
ผลัดผสม 4 x 100 เมตร หญิง/หญิง/ชาย/ชาย
ผลัดผสม 4 x 400 เมตร ชาย/หญิง/ชาย/หญิง
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รายการแข่งขันประเภทลาน
ประเภทลาน บุคคลชาย ประเภทลาน บุคคลหญิง

ทุ่มน้ําหนัก ทุ่มน้ําหนัก
พุ่งแหลน พุ่งแหลน
ขว้างจักร ขว้างจักร
ขว้างค้อน ขว้างค้อน
เขย่งก้าวกระโดด เขย่งก้าวกระโดด
กระโดดไกล กระโดดไกล
กระโดดสูง กระโดดสูง

ข้อ 3. คุณสมบัติของผู้เข้าแข่งขัน
3.1 ให้เป็นไปตามประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา เร่ือง การแข่งขันกีฬานักศึกษามหาวิทยาลัย

ราชภัฏกลุ่มภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ครั้งท่ี 45 “สีสวาดเกมส์”
3.2 ถ้าปรากฏหลักฐานว่า ทีมของกลุ่มกีฬามหาวิทยาลัยราชภัฏใดส่งรายช่ือหรือนามสกุลของผู้เล่น

อันเป็นเท็จ ส่งบัญชีรายช่ือลายมือช่ืออันเป็นเท็จหรือจัดผู้ขาดคุณสมบัติหรือผู้ไม่มีสิทธ์ิตามระเบียบน้ีเข้าแข่งขัน
ให้ประกาศระบุความผิดและถอนสิทธ์ิตามระเบียบการแข่งขัน

ข้อ 4. จํานวนผู้เข้าแข่งขัน
4.1 ประเภทบุคคล ให้แต่ละมหาวิทยาลัยส่งเข้าแข่งขันได้ประเภทละไม่เกิน 2 คน
4.2 ประเภททีม ให้แต่ละมหาวิทยาลัยส่งเข้าแข่งขันได้ประเภทละ 1 ทีมและสํารองได้ 2 คน

ข้อ 5. ขนาดและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการแข่งขัน
อุปกรณ์การแข่งขันให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขันโดยเป็นอุปกรณ์การแข่งขันท่ีได้

มาตรฐานและได้รับการรับรอง
ประเภท ชาย หญิง

รั้ว 400 เมตร 0.91 เมตร 0.76 เมตร
รั้ว 110 เมตร 1.06 เมตร -
รั้ว 100 เมตร - 0.84 เมตร

แหลน 800 กรัม 600 กรัม
ลูกน้ําหนัก 7.26 กิโลกรัม 4 กิโลกรัม

จักร 2 กิโลกรัม 1 กิโลกรัม
เขย่งก้าวกระโดด 11.00 เมตร 9.00 เมตร
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ข้อ 6. ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน
ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นผู้กําหนดวัน เวลา และสถานท่ีในการแข่งขันและอาจเปลี่ยนแปลง

ได้ถ้ามีเหตุจําเป็น

ข้อ 7. การแต่งกายของนักกีฬา
7.1 ให้นักกีฬาแต่งกายให้สุภาพเรียบร้อย ตามข้อบัญญัติของสมาคมกีฬากรีฑาฯ
7.2 ชุดแข่งขันทีมว่ิงผลัด นักกีฬาต้องใช้ชุดและสีเดียวกัน
7.3 หมายเลขประจําตัวนักกีฬา (เบอร์ท่ีใช้แข่งขัน) ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันจัดให้ นักกีฬา

จะต้องติดหมายเลขประจําตัวนักกีฬาในขณะท่ีทําการแข่งขัน

ข้อ 8. ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน
8.1 ผู้เข้าร่วมแข่งขันต้องยอมรับคําตัดสินและให้ความร่วมมือในการปฏิบัติงานของคณะกรรมการ

จัดการแข่งขัน กรรมการผู้ตัดสินและเจ้าหน้าท่ีซ่ึงปฏิบัติหน้าท่ีในการแข่งขันโดยเคร่งครัด
8.2 ให้ผู้เข้าแข่งขันไปรายงานตัวต่อฝ่ายเรียกตัวนักกีฬาให้เสร็จสิ้นก่อนเวลาการแข่งขันที่กําหนด 30 นาที

ของประเภทลู่ 40 นาทีของประเภทลาน โดยผู้เข้าแข่งขันจะต้องแสดงบัตรประจําตัวของนักกีฬาให้กรรมการ
หรือผู้ตัดสินตรวจสอบ

8.3 ในการแข่งขันว่ิงผลัด ให้ส่งรายช่ือตามลําดับนักกีฬาของการแข่งขันว่ิงผลัด ก่อนการเรียกตัว
ครั้งแรก 1 ชั่วโมง ท่ีฝ่ายเรียกตัวนักกีฬา

8.4 อนุญาตให้ผู้ควบคุมทีมหรือผู้ฝึกสอนไปรายงานตัวแทนผู้เข้าแข่งขันที่กําลังแข่งขันรายการอื่น อยู่ได้
และผู้เข้าแข่งขันต้องไปให้ทันเวลาโดยไปยังจุดเริ่มแข่งขัน (ปล่อยตัว) ในการแข่งขันประเภทลู่หรือไปให้ทันลําดับ
การประลองความสูงหรือความไกลในประเภทลาน ถ้าหากว่าไม่ทันถือว่าสละสิทธิ์ หรือผ่านขั้นประลอง
ในครั้งนั้น

8.5 ตลอดเวลาการแข่งขันผู้เข้าร่วมแข่งขันต้องประพฤติตนให้สมกับความเป็น นักกีฬาท่ีดี และต้องปฏิบัติ
ตามระเบียบและกติกาการแข่งขันอย่างเคร่งครัด

ข้อ 9. การประท้วงและการอุทธรณ์
9.1 การประท้วงคุณสมบัติ นักกีฬา ให้เ ป็นไปตามประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา

เรื่อง การแข่งขันกีฬานักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏกลุ่มภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ครั้งท่ี 45 “สีสวาดเกมส์”
9.2 การประท้วงผลการแข่งขัน ให้ประท้วงภายใน 30 นาที หลังจากประกาศผลการแข่งขัน

อย่างเป็นทางการ

ข้อ 10. รางวัลการแข่งขัน
รางวัลชนะท่ี 1 เหรียญชุบทอง พร้อมเกียรติบัตร
รางวัลชนะท่ี 2 เหรียญชุบเงิน พร้อมเกียรติบัตร
รางวัลชนะท่ี 3 เหรียญชุบทองแดง พร้อมเกียรติบัตร
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ข้อ 11. ในกรณีท่ีมีปัญหาเกี่ยวกับระเบียบนี้ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขัน โดยความเห็นชอบของคณะกรรมการ
ฝ่ายเทคนิคกีฬาเป็นผู้วินิจฉัยชี้ขาด

ข้อ 12. ให้อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา รักษาการตามระเบียบนี้

ประกาศ ณ วันท่ี 27 ตุลาคม พ.ศ. 2568

(รองศาสตราจารย์ ดร.อดิศร เนาวนนท์)
อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา

ประธานคณะกรรมการอํานวยการจัดการแข่งขัน
กีฬานักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏกลุ่มภาคตะวันออกเฉียงเหนือครั้งท่ี 45


